
良乡校区、阜成路校区上课时间安排 

（2018 年 8 月 6日制定） 

上午 

第一节课  08:00 - 08:50 

第二节课  09:00 - 09:50 

第三节课  10:10 - 11:00 

第四节课  11:10 - 12:00 

下午 

第五节课  14:00 - 14:50 

第六节课  15:00 - 15:50 

第七节课 16:10 - 17:00 

第八节课 17:10 - 18:00 

晚上 
第九节课 19:00 - 19:50 

第十节课 20:00 - 20:50 

办公时间安排 

良  乡 上午：08:00-12:00 下午：14:00-17:00 

阜成路 上午：08:00-12:00 下午：14:00-17:30 

 

注：为缓解教工餐厅就餐压力，良乡校区各单位在保证业务

正常运转的前提下，可分批安排坐班人员 11:50 起就餐。 


